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I. VŠEOBECNÉ INFORMACE  
 

GERONTOLOGICKÉ DNY SEVEROZÁPAD 
14. dubna 2016 

Kulturní centrum Svoboda, Cheb 
 
 

 
 
 
KONGRES SE KONAL POD ZÁŠTITOU: 

 

JUDr. Martina HAVLA, hejtmana Karlovarského kraje 
Ing. Petra NAVRÁTILA, starosty města Chebu 
RSDr. Stanislava Rybáka, 1. náměstka hejtmana Ústeckého kraje 

 
POČET ÚČASTNÍKŮ KONGRESU:    303 

 
 

 
 

______________________________________________________________________________ 
Hlavní partneři:                 Organizační garant: 
        

     
______________________________________________________________________________ 
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ODBORNÍ PARTNEŘI KONGRESU: 
 

� HEZKÉ DOMY, s.r.o., Lovosice 

� Hospic Sv. Jiří o.p.s., Cheb 
� Odbor sociálních věcí a zdravotnictví, Cheb  
� Odbor zdravotnictví Krajského úřadu Karlovarského kraje  
� Odbor zdravotnictví Krajského úřadu Ústeckého kraje  
� Nemocnice v Chebu, Karlovarská krajská nemocnice a.s. 
� Nemocnice Ostrov, Nemos plus s.r.o.  
� Správa zdravotních a sociálních služeb Cheb, p.o. 
� Střední zdravotnická škola a vyšší odborná škola, Cheb  
� Ústav sociálního lékařství, UK v Praze, Lékařská fakulta v Plzni  
� REHOS Nejdek – Zařízení následné rehabilitační a hospicové péče 

 
 
ORGANIZAČNÍ GARANT KONGRESU: 

 

DTO CZ, s.r.o., Mariánské nám. 480/5, 709 00  Ostrava - Mariánské Hory 

 

PŘÍPRAVNÝ VÝBOR KONGRESU: 
� Mgr. Zlatka BOBRÍKOVÁ, Střední zdravotnická škola a VOŠ Cheb 
� Mgr. Vladimíra BŘEŇOVÁ, Střední zdravotnická škola a VOŠ Cheb 
� Mgr. Soňa ČECHOVÁ, MBA., HEZKÉ DOMY, s.r.o. 
� doc. MUDr. Libuše ČELEDOVÁ, Ph.D., Ústav sociálního lékařství UK v Praze, LF v Plzni 
� Bc. Anna DOUBKOVÁ, Odbor sociálních věcí a zdravotnictví, Cheb 
� Ing. Joža LOKAJÍČEK, Nemos plus s.r.o.  
� Mgr. Jana LUKEŠOVÁ, Nemocnice v Chebu 
� MUDr. Ing. Robert PLACHÝ, Správa zdravotních a sociálních služeb Cheb 
� Olga POKORNÁ, DiS., REHOS Nejdek – Zařízení následné, rehabilitační a hospicové péče  
� Ing. Petr SEVERA, Ústecký kraj 
� Ing. Hana TÝLOVÁ, Ústecký kraj 
� Alena VOTAVOVÁ, Dis., Hospic Sv. Jiří, Cheb 
� Ing. Pavel HERCÍK, Ph.D., DTO CZ, Ostrava 
� Bc. Eva GDULOVÁ, DTO CZ, Ostrava 
� Bc. Jana IVAN, DTO CZ, Ostrava 

 
ODBORNÝ GARANT KONGRESU: 

 

� MUDr. Zdeněk KALVACH, CSc. 
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ODBORNÝ PROGRAM: 
 

I. GERIATRICKÝ NEMOCNIČNÍ REŽIM 

� Geriatrický pacient, geriatrický hospitalismus a jeho prevence – proč bývá hospitalizace                    
u křehkých seniorů nebezpečná, neúčinná, neúčelná? 
MUDr. Zdeněk KALVACH, CSc., odborný garant kongresu 

� Geriatrický pacient na nemocničním příjmu – rozhodují hodiny 
MUDr. David SMUTNÝ, Masarykova nemocnice, Krajská zdravotní a.s. 

� Co o „nich“ víme, z čeho vycházíme? – Komplexní geriatrické vyšetření a "person centered 
planning" 
MUDr. Petra KOZMOVÁ, Masarykova nemocnice, Krajská zdravotní a.s. 

� Propouštěcí proces začíná na příjmové ambulanci – "enabling geriatrics" 
MUDr. Zuzana ŠNAJDROVÁ, Nemocnice Milosrdných sester sv. Karla Boromejského v Praze 

II. GERIATRICKÉ NEMOCNIČNÍ EVERGREENY 

� Organická deliria – prevence 
MUDr. Václav FERUS, Nemocnice Ostrov 

� Organická deliria – včasná detekce a šetrná intervence – kazuistika 
MUDr. Emilia GULOVÁ, Nemocnice Ostrov 

� Nežádoucí účinky psychofarmak – kazuistika 
MUDr. Darja HRACHOVINOVÁ, Nemocnice Ostrov 

� Průjmy v geriatrické praxi  
Věra LUHANOVÁ, Nemocnice Cheb, Karlovarská krajská nemocnice a.s. 

� Proč stále tolik zbytečné malnutrice? 
MUDr. Jan VOHRALÍK, Nemocnice Cheb, Karlovarská krajská nemocnice a.s. 

III. NÁSLEDNÁ A DLOUHODOBÁ PÉČE/PODPORA 

� Následná rehabilitační péče v geriatrii – konec nebo nový začátek? 
Eva SCHÜTZEOVÁ, Jitka ŘÍČAŘOVÁ, REHOS Nejdek – Zařízení následné rehabilitační a hospicové péče 

� Spirituální a existenciální potřeby v péči o seniora 
Mgr. Jiří HEMPL, Správa zdravotních a sociálních služeb Cheb, p.o. 

� Lázeňská péče u seniorů 
MUDr. Jan KOTRBA, doc. MUDr. Libuše ČELEDOVÁ, Ústav sociálního lékařství, Univerzita Karlova       
v Praze, Lékařská fakulta v Plzni 

� Potřebujeme sociálně zdravotního pracovníka? 
Mgr. Soňa ČECHOVÁ, MBA, HEZKÉ DOMY s.r.o., Ústí nad Labem 

IV. NÁSLEDNÁ A DLOUHODOBÁ PÉČE II 

� První praktické zkušenosti s geriatrickou ordinací 
MUDr. Petra KOZMOVÁ, Masarykova nemocnice, Krajská zdravotní a.s. 

� Násilí na seniorech – jak postupovat při podezření na zneužívání, týrání nebo zanedbávání 
Mgr. Petra PÍSECKÁ, Diecézní charita Plzeň 

� Domácí násilí ve vztahu k seniorům 
prap. Richard JECHA, Policie Cheb 

� Akutní stavy v následné a dlouhodobé péči – proč se tak obtížně řeší a pozor na smrtelně 
nebezpečnou deformaci paliace!  
MUDr. Zdeněk KALVACH, CSc. odborný garant kongresu 

� Problematika MRSA u seniorů 
Bc. Helena MARCINKOVÁ, Nemocnice v Karlových Varech, Karlovarská krajská nemocnice a.s. 
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DOPROVODNÝ PROGRAM: 
� Výstava firem: 

o APOS Brno s.r.o. 

o Bella Bohemia s.r.o. 

o Bohušovická mlékárna, a.s. 

o DMA Praha s.r.o. 

o Erilens, s.r.o. 

o G. Benedikt Karlovy Vary, s.r.o. 

o NEMOS Plus s.r.o. 

o REHA – TECH a.s. 

o Software Production s.r.o. 

 

 

V RÁMCI KONGRESU BYLY VYDÁNY MATERIÁLY: 
� Sborník přednášek GERONTOLOGICKÉ DNY SEVEROZÁPAD – ISBN 978-80-02-02650-1 

� Potvrzení pro lékaře s kredity 

� Potvrzení pro zdravotní sestry s kredity 

� Potvrzení pro sociální pracovníky 

� Potvrzení pro fyzio- a ergoterapeuty s kredity 
 
 

PROPAGACE KONGRESU V MÉDIÍCH: 
� Zdravotnictví a Medicína  

� Zaměstnání ve zdravotnictví 
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II. STRUKTURA ÚČASTNÍKŮ KONGRESU 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Profesní zastoupení účastníků

lékaři sestry fyzio a ergo SP + PSS ostatní student

Zastoupení institucí

Nemocnice Domovy pro seniory Sociální a pečovatelské služby LDN Charita školy ostatní
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III. HODNOCENÍ KONGRESU 
 

1. KTERÁ PŘEDNÁŠKA VÁS NEJVÍCE ZAUJALA? 
    

Přednášející hodnoceno  Přednášející hodnoceno 
MUDr. Zdeněk Kalvach, CSc. 49 x  Mgr. Petra Písecká 7 x 

MUDr. David Smutný 45 x  MUDr. Václav Ferus 7 x 

Věra Luhanová 18 x  Bc. Helena Marcinková 5 x 

MUDr. Petra Kozmová 18 x  MUDr. Zuzana Šnajdrová 4 x 

MUDr. Jan Vohralík 12 x  Mgr. Soňa Čechová, MBA 3 x 

Eva Schützeová 12 x  Prap. Richard Jecha 3 x 

Všichni 7 x  MUDr. Jaroslav Kotrba 2 x 

 
2. JAK CELKOVĚ SPLNIL OBSAH KONGRESOVÉHO DNE VAŠE OČEKÁVÁNÍ? 

 

zcela splnil splnil spíše nesplnil nesplnil 

60 % 31 % 8 % 1 % 

 
3. JAKÉ TÉMA (PŘEDNÁŠEJÍCÍHO) DOPORUČUJETE ZAŘADIT PŘÍŠTĚ? 
 

Alzheimerova nemoc Malnutrice MUDr. Kalvach 
Aktivizace seniorů Nutriční terapeut MUDr. Smutný 
Deliria, psychofarmaka Onkologie v geriatrii MUDr. Holmerová 
Dobrovolná práce s těl. postiženými Paliativní péče MUDr. Topinková 
Domácí násilí Prevence REHOS Nejdek 
Etika jako součást pracovníka Péče o pečující v soc. službách Nemluvit o tom co je 

špatně, ale jak to zlepšit Enabling geriatrics Sexualita seniorů 
Financování geriatrické péče Soc. pracovník – jaké vzdělávání  
Geriatrická ambulance Specifika v léčbě seniorů  
Geriatrický pacient na nemoc. příjmu Více o fekální transplantaci  
Hodnocení zdravotnického personálu Více RHB a ergoterapie  
Hojení chronických ran Zooterapie v péči o seniory  
Komunikace s geriatrickým pacientem Využití konceptu bazální stimulace 

 
4. ZAUJALA VÁS VÝSTAVA FIREM? 
 

zcela byly zajímavé spíše ne nezaujaly 

36 % 50 % 10 % 4 % 
 
5. ORGANIZACE A SERVIS KONGRESU 
 

Vyhovují vám prostory pro konání kongresu? vyhovující částečně nevyhovující 

 92 % 6 % 2% 
 

Vyhovuje vám orientace v místě? vyhovující částečně nevyhovující 

 97 % 3 % 0 % 
 

Vyhovuje vám servis a zázemí?  vyhovující částečně nevyhovující 

 92 % 8% 0 % 
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Zpracoval: 
DTO CZ, s.r.o., Mariánské nám. 480/5, 709 00  Ostrava-Mariánské Hory               
Tel. + 420 595 620 145; e-mail: dtocz@dtocz.cz; www.dtocz.cz           
webové stránky kongresu: http://gdsz.dtocz.cz/ 


