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GERONTOLOGICKE DNY
SEVEROZAPAD

18. — 19. dubna 2012

v Lazenském hotelu Thermal
Karlovy Vary

pod zastitou

Jany Varihové, hejtmanky Usteckého kraje
Josefa Novotného, hejtmana Karlovarského kraje
Petra Kulhanka, primatora mésta Karlovy Vary

partneri medialni partneri




Pofadatelé a odborni partnefi kongresu:

DTO CZ, s.r.o.

Ddm seniord Spofilov

Krajska zdravotni, a.s.

Lécebna dlouhodobé nemocnych, Nejdek

Lékarska fakulta Univerzity Karlovy v Plzni, Ustav socidlniho lékafstvi
Nemocnice ndsledné péce Ryjice

NEMOS PLUS s.r.o. - Nemocnice Ostrov

Odbor zdravotnictvi Krajského Ufadu Karlovarského kraje

Odbor socidlnich véci a zdravotnictvi Krajského Ufadu Usteckého kraje
Stfedni zdravotnicka Skola a vy3si odborna skola zdravotnicka Karlovy Vary

Odborni garanti kongresu:

MUDr. Jaroslav Miillner MUDr. Zdenék Kalvach, CSc.
feditel a primdaf NNP Ryjice Medicover, s.r.o., Praha

Pfipravny vybor kongresu:

Mgr. Sofia Cechovd (DUm senior Spofilov)
MUDr. Jaroslav Kotrba (LF UK v Plzni)

Ing. Joza Lokajicek (NEMOS PLUS s.r.o. - Nemocnice Ostrov)
Olga Rozcovd (LDN Nejdek)

Ing. Petr Severa (Ustecky kraj)

Ing. Alena Salétovd (Karlovarsky krayj)

Marcela Sarovd (Krajskd zdravotni, a.s.)

Mgr. Hana Svejstilové (SZS a VOSZ Karlovy Vary)
Ing. Hana Tylova (Ustecky kraj)

Ing. Pavel Hercik, Ph.D. (DTO CZ, s.r.0., Ostrava)
Anna Kardskovd (DTO CZ, s.r.o., Ostrava)

Organizaéni garant a sekretaridt kongresu:

DTO CZ, s.ro.

Anna Kardskovd, Jana Vavrovd

Maridinské ndm. 480/5, 709 28 Ostrava-Maridnské Hory
Telefon: 595 620 152, 153, 110, 111

Fax: 595 620 160

E-mail: dtocz@dtocz.cz

www.dtocz.cz



PROGRAM

STREDA - 18. DUBNA 2012

Garanti jedndni: MUDr. Zdenék Kalvach, CSc.
Mgr. Sofa Cechovéd

8.30 - 9.30 prezence Ucastnika

9.30 - 9.50 slavnostni zahdjeni

9.50 - 13.20 odborny program - ¢dst 1.
13.20 - 14.00 pfestdvka na obé&erstveni
14.00 - 15.15 odborny program - ¢ast Il
9.30 - 15.15 vystava firem

Odborny program - &ast |.

PRIZPUSOBUJI SE SLUZBY KLIENTUM NEBO KLIENTI SLUZBAM?

Od pacienta ke klientovi a zpét v labyrintu zrddnych sluZeb a nedorozuméni
MUDr. Zdenék Kalvach, CSc. /Praha/

PCP - co to je: Planovdni zaméiené na ¢lovéka v socidinich a zdravotnickych sluZzbdch
Mgr. Pavia Baxovd /Praha/

PCP - jak na to: Metody a nédstroje pldnovdni zaméfené na ¢lovéka
PhDr. Sona Holubkovad /Bratislava/

Diskuse

FUNKCNI LIMITY, HODNOCENI A INTERVENCE

Vyznam osového orgdnu pfi funkénich obtiZich geriatrickych pacientt
Doc. MUDr. PaedDr. Jan Kalal, CSc. /Praha/

Pfehled moZnych intervenci osového orgdnu u geriatrickych pacientt
Doc. MUDr. PaedDr. Jan Kalal, CSc. /Praha/



Geriatrickd praxe: Hodl)oceni svall nabo funkce?
MUDr. Pavel Marsalek /Usti nad Labem/

Ucelné rehabilitaéni posouzeni geriatrickych pacient
Magr. Lidie Pacltova /Praha/

Rehabilitace z pohledu LDN
Monika Novotnd, Irena Woskova /Ryjice/

Nehojici se rdna - komplikace v pééi o gerontologického pacienta
MVDr. lvan Henys /Praha/

Diskuse

Odborny program - ¢ast Il.

DEMENCE - KLINICKY, KOMUNIKACNI A PSYCHOLOGICKY PRISTUP

Jak orientaéné zhodnotit kognitivni deficit v ambulantni praxi
MUDr. Robert Rusina, Ph.D., Mgr. Eva Bolcekova /Praha/

Neuropsychologické vysetieni pacienta s demenci - indikace a interpretace vysledku
MUDr. Robert Rusina, Ph.D., Mgr. Eva Bolcekovd /Praha/

Jak komunikovat s pacienty a rodinnymi piislusniky? — praktické aspekty
MUDr. Robert Rusina, Ph.D., Mgr. Eva Bolcekova /Praha/

Diskuse

SEMINAR PRO PRAKTICKE LEKARE

STREDA - 18. dubna 2012
15.30 - 17.30 hodin

Misto kondni: salonek Lazenského hotelu Thermal

Téma: GERIATRIE VE VSEOBECNE KLINICKE PRAXI

Moderdator: MUDr. Jaroslava Svandrlikové

Program: Geriatrickd kifehkost a geriatrické syndromy /MUDr. Zdené&k Kalvach/

Sarkopenie a jeji infervence /MUDr. Petra Kozmovd/

Osteoporéza a jeji intervence ve stari /prof. MUDr. Petr Broulik, DrSc./

Kondice, dekondice a rekondice senioru pro praktické lékare
/doc. MUDr. Jifi Radvansky, CSc./

Vstup zdarma



STREDA - 18. dubna 2012
15.15 - 16.15 hodin

Misto kondni: Muzeum Jana Bechera - ndvétéva plvodnich vyrobnich prostor
tovdarny z roku 1867, zhlédnuti filmu, ochutndvka nékolika specialit zmuzejniho baru
/vceng/.

Vstupné: 105 K& (v&. DPH)

Sraz Uc¢astnikG na exkurze je v misté kondni kongresu v 15.15 hodin.

CTVRTEK - 19. DUBNA 2012

Garanti jedndni: MUDr. Zdenék Kalvach, CSc.
Mgr. Sofia Cechovéd

8.00 - 9.00 prezence Gcastnika

9.00 - 11.25 odborny program - ¢ést I.
11.25 - 12.05 pfestavka na obc&erstveni
12.05 - 13.45 odborny program - ¢ast II.
13.45 zakonéeni kongresu

8.00 - 13.45 vystava firem

Odborny program - ¢ast I.

SOCIALNI KAPITAL A ZAPOJENi RODINY

e

Socidini sit osob vyssiho véku
MUDr. Jaroslav Kotrba /Plzeri/

Funkéni hodnoceni rodiny
Marcela Sarovd /Most/

Dobrovolnictvi - myty a skuteénost
Mgr. Helena Pénkavovad /Karlovy Vary/

Diskuse



DLOUHODOBA PECE - SNY A SKUTECNOST

Aktudini situace v oblasti socidlnich sluzeb v péé&i o seniory v Karlovarském kraiji
Ing. Stanislava Spravkovad /Karlovy Vary/

Dlouhodobd péce z pohledu pojistoven
Bc. Lucie Duchkova /Plzers/

Odborny program - ¢ast IL.

PALIATIVNI PECE

Diferencovany pfistup ke klientim dlouhodobé paliativni péée
MUDr. Petra Kozmova /Ryjice/

Zku$enosti z paliativnich oddéleni Nemocnice Jihlava
MUDr, Eva Balnerova /Jihlava/

Provdzanost zdravotni a socidlni paliativni péée
Petra Bedndrskd /Usti nad Labem/

Zakonéeni kongresu



INFORMACE

® Misto kondni: L&zensky hotel Thermal
I. P. Pavliova 11
Karlovy Vary

® Termin kondni: 18. - 19. dubna 2012

Kongres je Ceskou asociaci sester a POUZP (pro fyzioterapeuty a ergoterapeuty)
zafazen do kreditniho systému (8 kreditnich bod).

Certifikat pro pracovniky socidlnich sluzeb.

Odbornd vzdéldvaci akce je pordddna v radmci celozivotniho vzdéldvani Iékait
dle Stavovského predpisu CLK &. 16.
Akce je zafazena do centrdiniho registru akci CLK.

©® Kongresovy poplatek: 990 K& (v€. DPH)
Poplatek zahrmuje: U¢ast na hlavnim programu, na semindfi pro praktické lékare,
kongresové materidly véetné sborniku, ob&erstveni po dobu kondni kongresu.

©® Poplatek za exkurzi: 105 K¢ (v¢. DPH)
Kongresovy poplatek prosim uhradte do 10. dubna 2012

ZpUsob Uhrady:
) bankovnim pfevodem na Ucet &. 64804761/0100, variabilni symbol: 30 80 12 00,
do zprdvy pro piijemce uvedte prosim své jméno (k identifikaci Vasi platby)

) postovni poukdzkou typu A (k dostani na kazdé posté) na adresu DTO CZ, s.r.o.,
Maridnské ndm. 480/5, 709 28 Ostrav-Maridinské Hory, &. Uctu 64804761/0100,
variabilni symbol: 30 80 12 00, do zprdvy pro pfijemce uvedte prosim své jméno
(k identifikaci Vasi platby)

® Moznosti ubytovdni:
) Ldzeiisky hotel Thermal, |. P. Paviova 11, Karlovy Vary
tel.: 359 001 1M1
) Hotel Nautilus, Podébradova 355, Chodov
tel.: 352 668 152
) Dalsi moznosti ubytovani: www.hotel-ubytovani.com/hotely-penziony-Karlovy-Vary.htm

Rezervaci ubytovani si zajistuje uéastnik sam, Ghradu provadi v recepci hotelu.

Informace a moznost on-line pfihlasovani na www.dtocz.cz
e-mail: dtocz@dtocz.cz
tel.: 595 620 152, 153, 110, 111



l. stuperi inkontinence
Anatomicky tvarované urologické vlozky Seni Lady
pro Zeny a Seni Man pro muze.

Il. stupeni inkontinence - vlozné pleny
Prody3sné, anatomicky tvarované vlozné pleny San Seni.

lll. stuperi inkontinence - plenkové kalhotky
Prody3né plenkové kalhotky Super Seni,

plenkové kalhotky se zvy3enou savosti

Super Seni Plus, plenkové kalhotky

s nejvyssi savosti Super Seni Trio

a natahovaci elastické kalhotky Seni Active.

Kosmetika

Tekuté télové mydlo, osetfujici télova péna, myci
télovy krém, vlhéené ubrousky, télovy balzam pro
suchou pokozku, aktivujici télovy gel, krém pro suchou
a zrohovatélou pokoZzku, hydrata¢ni télova emulze pro
suchou pokozku, olej pro péci o suchou pokozku,
ochranny télovy krém se zinkem &i s argininem.

Podlozky a dopliikové zbozi
Hygienické podlozky s absorbénim
jadrem z celuldzové dreng, suché utérky
Aid Laid, Zinky s félii a bez fdlie,
ochrana odévu a sitové kalhotky.

Bella Bohemia s. r. 0., Vlastiboiska 2, 193 00 Praha 9, tel. 226 212 312 WWW.Seni.CZ



ZAVAZNA PRIHLASKA K UCASTI
GERONTOLOGICKE DNY SEVEROZAPAD

18.-19.4.2012, vLazenském hotelu Thermal, Karlovy Vary
PRIHLASKA A PLATBA: SOUKROMA OSOBA

UEAStNTK (DHIMENT, JMENO0, HHUI: . eeeeeeeee et et eeee et eee et e e e e et e et eeeeeeeeee et et eeeeeeeeeeeeeeeeenene
UMK G ettt e e e e e ettt et e e e e e e e e nnbe e e e e e e e e e e e nnnnnneeaaaeeann

Nazev a adresa zameEstNavatele: ..............oiiieeiiiii e

o 1T (ol T TE= o [ (= T= TR
Telefon: ....ooovvevvvenneeenn. Mobil: weeeiiee E-mail: ..o
Zpusob uhrady: slozenkou / z Gi€tu (nehodici se $krtnéte)

Cislo uétu (v pfipadé thrady bankovnim prevodem): ..........cocieceeiieeecieeeeeeeee e eee e

PRIHLASKA A PLATBA: FIRMA

UEaStNTK (DHIMENT, JMENO, THUIY: ..ot ee et ee et e e e e e e eee e e s
FUNKCE: oot

Nazev a adresa zameEstNavatele: ..............o oo

IC pfikazce: ...cocooveeeeeeeeenn DIC pHKazZCe: «..voveveeeeeeeeeeeeeee platci DPH (ano, ne)
SOUKIOME@ MBS ..ttt ettt et et e et ba e e s
Telefon: ......ooovviiiiee. Mobil: ... E-mail: ..o
ZpuUsob thrady: slozenkou / z GU€tu (nehodici se $krtnéte)

Cislo Gétu (v pfipadé thrady bankovnim prevodem): ..........cccoeeeeeiieeeeeeeeeeee e eee e enens

Platba ve prospéch uctu: 64804761/0100, variabilni symbol: 30801200
Pfihlasku (vyplnénou z obou stran)a platbu zaslete prosim do 10. dubna 2012

na adresu DTO CZ, s.r.o., Marianské nam. 480/5, 709 28 Ostrava-Marianské Hory.



ZAVAZNA PRIHLASKA KUCASTI
GERONTOLOGICKE DNY SEVEROZAPAD

18.-19.4.2012, vL&zeriském hotelu Thermal, Karlovy Vary

Zucastnim se: (vybér oznadte [X1)

Odborného programu 18.4.2012 O
19. 4. 2012 O
Seminare pro praktické lékare 18. 4. 2012 O
Exkurze do muzea Jana Bechera 18. 4. 2012 O
/poplatek 105 K¢ v&. DPH/
Vlozné:
Viozné GDSZ 990 K¢ /v¢. 20 % DPH/
Exkurze do muzea Jana Bechera| 105 K¢& /v¢. 20 % DPH/
Celkova cena k uhradé: ..................cooiiivnnrennn.n. K¢é

Kongresovy poplatek prosim uhrad’te do 10. dubna 2012.

Platba:

ve prospéch uctu: 64804761/0100, u KB Ostrava
variabilni symbol: 30801200

Datum, razitko a podpis:
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