dte et Pozvanka na kurz

JAK MABYT

Nazev: Kurz fascialni maderoterapie - komplexni prace s fasciemi a lymfatickym systémem
Kurz je urcen pro terapeuty, maséry i zac¢atecniky, kteri chtéji rozsirit své znalosti o praci s fasciemi,
redukci celulitidy a podporu detoxikace organismu.

Termin: 17.7.2026 - 08:00 - 16:00 Misto: DTO CZ, Marianské namésti 480/5, 709 00
Ostrava

Rozsah: 1 den, 8 hodin Forma: Prezencni

Cena: 11 919 K¢ v¢. 21% DPH

Manazer: Mgr. Jana IVAN
Tel: (+420) 724 211 606;(+420) 595 620 153
E-mail: jana.ivan@dtocz.cz

Fascialni maderoterapie je moderni terapeutickd metoda zamérena na praci s fascialnim systémem, lymfatickym tokem
a celkovou rovnovahou téla. Nejde pouze o estetickou techniku modelace postavy, ale o védomou a cilenou praci s hlubsimi
vrstvami tkani.

I Obsah

Fascialni maderoterapie propojuje:

praci s fasciemi (pojivovou tkani),
stimulaci lymfatického systému,
modelaci postavy,

podporu detoxikace,
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uvolnéni chronického napéti.

Pomoci specialné tvarovanych dfevénych nastroji dochazi k:

zlepsSeni prokrventi,
rozvolnéni fascidlnich srdstd,
redukci celulitidy,

podpore regenerace tkani,
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zmirnéni otok( a pocitu tézkosti.

Proc pracovat s fasciemi?

Fascie tvori souvislou sit v celém téle. Pokud jsou stazené nebo pretizené, mohou zplsobovat:

. bolesti zad a pohybového aparatu,

. stagnaci lymfy a otoky,
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3. zhorsenou kvalitu pokozky,
4. omezenou mobilitu,
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. pocit napéti a Unavy.


mailto:jana.ivan@dtocz.cz

Spravné vedena fascialni maderoterapie prinasi nejen viditelné estetické vysledky, ale také hluboké uvolnéni
a lehkost v téle.

I Poznamka:

Co se v kurzu naucite

bezpecnou a efektivni techniku prace,
rozlidovani typl tkani,

spravné nastaveni tlaku a rytmu,
vnimani reakci téla,

praci s kontraindikacemi,
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komplexni pfistup ke klientovi.

Diraz je kladen na praxi, jistotu v provedeni a porozuméni souvislostem v téle.

Organizator: DTO CZ, s.r.0., Maridnské namésti 480/5, 709 00 Ostrava



