
Pozvánka na kurz

Název: KURZ Kosmetička Ostrava

Termín: 4. 5. - 30. 6. 2026 - 09:00 - 19:00 Místo: DTO CZ, Mariánské náměstí 480/5, 709 00
Ostrava

Rozsah: Forma: Prezenční

Cena: 19 965 Kč vč. 21% DPH Lektor: Svatava Šárková

Manažer: Mgr. Jana IVAN
Tel: (+420) 724 211 606;(+420) 595 620 153
E-mail: jana.ivan@dtocz.cz

Obsah

Poznámka:

Kurz kosmetičky Ostrava | Autorizovaná zkouška | květen–červen 2026

Kurz kosmetičky s autorizovanou zkouškou

Chcete se stát kosmetičkou a získat jistotu v péči o pleť, kosmetickém ošetření a práci s klientkou? Tento praktický
kurz kosmetičky v Ostravě Vás připraví na autorizovanou zkoušku i na reálné uplatnění v beauty oboru.

Termín: 4. 5. – 30. 6. 2026
Místo: DTO CZ, Ostrava
Výuka: individuálně po dohodě s lektorem

Pro koho je kurz určen

pro začátečnice bez předchozí praxe1.

pro ženy, které chtějí změnit profesi2.

pro zájemkyně o práci v kosmetickém salonu3.

pro budoucí podnikatelky v beauty oboru4.

pro všechny, které hledají praktický kurz kosmetiky v Ostravě5.
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Obsah kurzu

Základy profese kosmetičky

Seznámíte se s hygienickými zásadami, bezpečností práce a organizací pracovního místa.

BOZP a hygiena v kosmetické praxi1.

dezinfekce a správné pracovní návyky2.

pracovní prostředí kosmetičky3.

základní orientace v kosmetických přípravcích a pomůckách4.

Diagnostika pleti a odborné základy

Naučíte se rozpoznat typy pleti a zvolit vhodný postup ošetření.

typy pleti a jejich rozpoznání1.

základy anatomie a dermatologie kůže2.

kontraindikace kosmetického ošetření3.

práce s kosmetickými přípravky4.

Praktický nácvik kosmetického ošetření

Důraz je kladen na praxi a správný pracovní postup krok za krokem.

odlíčení, čištění a ošetření pleti1.

aplikace masek a sér2.

masáž obličeje, krku a dekoltu3.

doporučení domácí péče klientce4.

Rozšířené kosmetické dovednosti

Osvojíte si úkony běžně nabízené v kosmetických službách.

úprava obočí1.

barvení řas a obočí2.

depilace obličeje3.

základy líčení4.

Příprava na autorizovanou zkoušku

Kurz Vás připraví teoreticky i prakticky na úspěšné absolvování autorizované zkoušky.

opakování odborných témat1.



procvičení praktických úkonů2.

konzultace s lektorem3.

Často se ptáte

Je kurz vhodný i pro úplné začátečnice?

Ano. Kurz je vhodný i pro ženy bez předchozí praxe. Výuka je vedena tak, abyste si postupně osvojily základní i
praktické dovednosti od začátku.

Je výuka pevně daná, nebo ji lze domluvit individuálně?

Výuku lze po dohodě s lektorem domluvit individuálně. To je vhodné zejména pro účastnice, které potřebují
sladit kurz s prací nebo rodinnými povinnostmi.

Je součástí kurzu příprava na autorizovanou zkoušku?

Ano. Kurz je koncipován tak, aby Vás připravil na autorizovanou zkoušku po teoretické i praktické stránce.

Co se v kurzu kosmetičky naučím?

Naučíte se diagnostiku pleti, kosmetické ošetření, hygienické zásady, práci s kosmetickými přípravky, úpravu
obočí, základy líčení i komunikaci s klientkou.

Mohla bych po kurzu pracovat jako kosmetička?

Kurz Vás připraví na praktické uplatnění v oboru a pomůže Vám získat dovednosti potřebné pro práci v
kosmetických službách i pro další profesní rozvoj.

Proč si vybrat tento kurz

praktická výuka zaměřená na reálné dovednosti1.

příprava na autorizovanou zkoušku2.

individuální domluva termínů3.

vhodné i pro úplné začátečnice4.

dobrý základ pro salon i vlastní praxi5.



Tento kurz kosmetičky Ostrava je vhodný pro zájemkyně, které hledají: jak se stát kosmetičkou, kurz
kosmetiky, kosmetička autorizovaná zkouška, beauty kurz, péče o pleť kurz nebo kosmetický kurz
Ostrava.

Máte zájem o kurz?

Přihlaste se včas. Výuku je možné domluvit individuálně s lektorem.

Organizátor: DTO CZ, s.r.o., Mariánské náměstí 480/5, 709 00 Ostrava


