dte et Pozvanka na kurz

JAK MABYT

Nazev: KURZ Kosmeticka Ostrava

Termin:  4.5.-30.6.2026-09:00 - 19:00 Misto: DTO CZ, Maridnské namésti 480/5, 709 00
Ostrava

Rozsah: Forma: Prezencni

Cena: 19 965 K¢ v¢. 21% DPH Lektor: Svatava Sarkova

Manazer: Mgr. Jana IVAN
Tel: (+420) 724 211 606;(+420) 595 620 153
E-mail: jana.ivan@dtocz.cz

I Obsah

I Pozndmka:

Kurz kosmeticky Ostrava | Autorizovana zkouska | kvéten-Cerven 2026
Kurz kosmeticky s autorizovanou zkouskou

Chcete se stat kosmetickou a ziskat jistotu v péci o plet, kosmetickém osetreni a praci s klientkou? Tento prakticky
kurz kosmeticky v Ostravé Vas pfipravi na autorizovanou zkousku i na redlné uplatnéni v beauty oboru.

Termin: 4. 5. - 30. 6. 2026
Misto: DTO CZ, Ostrava
Vyuka: individualné po dohodé s lektorem

Pro koho je kurz urcen

. pro zacateclnice bez predchozi praxe

. pro Zeny, které chtéji zménit profesi

1
2
3. pro zajemkyné o praci v kosmetickém salonu
4. pro budouci podnikatelky v beauty oboru

5

. pro vSechny, které hledaji prakticky kurz kosmetiky v Ostravé


mailto:jana.ivan@dtocz.cz

Obsah kurzu

Zaklady profese kosmeticky

Seznamite se s hygienickymi zdsadami, bezpecnosti prace a organizaci pracovniho mista.

1. BOZP a hygiena v kosmetické praxi

2. dezinfekce a spravné pracovni navyky
3. pracovni prostredi kosmeticky
4

. zékladni orientace v kosmetickych pfipravcich a pomdckach

Diagnostika pleti a odborné zaklady

Naucite se rozpoznat typy pleti a zvolit vhodny postup oSetreni.

1. typy pleti a jejich rozpoznani
2. zaklady anatomie a dermatologie kiize
3. kontraindikace kosmetického oSetreni

4, prace s kosmetickymi pripravky

Prakticky nacvik kosmetického oSetieni

Diraz je kladen na praxi a spravny pracovni postup krok za krokem.
1. odliceni, ¢isténi a oSetreni pleti
2. aplikace masek a sér
3. masaz oblic¢eje, krku a dekoltu
4.

doporuceni domaci péce klientce

Rozsifené kosmetické dovednosti

Osvojite si Ukony bézné nabizené v kosmetickych sluzbach.

1. Uprava obodi

2. barveni fas a oboci
3. depilace obliceje
4

. zéklady liceni

Pfiprava na autorizovanou zkousku

Kurz Vas pripravi teoreticky i prakticky na Uspésné absolvovani autorizované zkousky.

1. opakovani odbornych témat



2. procviceni praktickych tkond

3. konzultace s lektorem

Casto se ptate

Je kurz vhodny i pro tplné zacatecnice?

Ano. Kurz je vhodny i pro Zeny bez predchozi praxe. Vyuka je vedena tak, abyste si postupné osvojily zakladni i
praktické dovednosti od zacatku.

Je vyuka pevné dana, nebo ji 1ze domluvit individualné?

Vyuku Ize po dohodé s lektorem domluvit individudIiné. To je vhodné zejména pro Ucastnice, které potrebuji
sladit kurz s praci nebo rodinnymi povinnostmi.

Je soucasti kurzu pfiprava na autorizovanou zkousku?

Ano. Kurz je koncipovan tak, aby Vas pfipravil na autorizovanou zkousku po teoretické i praktické strance.

Co se v kurzu kosmeticky nauc¢im?

Naucite se diagnostiku pleti, kosmetické oSetreni, hygienické zdsady, praci s kosmetickymi pfipravky, Upravu
obodi, zaklady liceni i komunikaci s klientkou.

Mohla bych po kurzu pracovat jako kosmeticka?

Kurz Vas pripravi na praktické uplatnéni v oboru a pom(ize Vam ziskat dovednosti potfebné pro praci v
kosmetickych sluzbach i pro dalsi profesni rozvoj.

Proc si vybrat tento kurz

1
2
3.
4
5

. prakticka vyuka zamérena na realné dovednosti
. pfiprava na autorizovanou zkousku

individudIni domluva termin(

. vhodné i pro Uplné zacatecnice

. dobry zaklad pro salon i vlastni praxi



Tento kurz kosmeticky Ostrava je vhodny pro zajemkyné, které hledaji: jak se stat kosmetickou, kurz
kosmetiky, kosmeticka autorizovana zkouska, beauty kurz, péce o plet kurz nebo kosmeticky kurz
Ostrava.

Mate zajem o kurz?

Prihlaste se vcas. Vyuku je mozné domluvit individudlné s lektorem.

Organizator: DTO CZ, s.r.0., Maridnské namésti 480/5, 709 00 Ostrava



