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SYNDROM VYHORENI - zaZitkova akce akreditovana MPSV CR
zajimavy odborny a zazitkovy program v Hotelu Prosper Celadna

Prezencni
HOTEL PROSPER, Celadnéa 246, 739 12

Mgr. Jana Ivan
595 620 118
jana.ivan@dtocz.cz

3 150 K¢
Pozndmka: vcetné vzdélavaciho akreditaéniho programu, coffebreakd, vecere, obédu a ubytovani

PRO VAS VELKY ZAJEM A SPOKOJENOST VYHLASUJEME JIZ PO DRUHE V
LETOSNIM ROCE ZAZITKOVOU AKCI SYNDROM VYHORENI ¢s¢¢ eoccccce
00000000 00000000 00000000 000 *""KDY - 28 - 29 |istopadu 2019 *,,..KDE - HOTEL
PROSPER CELADNA 0000 00000000 00000000 00000000 00000000 000 CASOW
PROGRAM ZAZITKOVE AKCE SYNDROM VYHOREN| s¢ee sscccccs cocoescs coosssne
eessscce ooo *xwCTVRTEK 28. listopadu 2019 12:30 - 13.00 prezence /13:00 - 18:00
odborné prednasky /18:00 - 19:00 rautova vecefe /19:00 neformélini setkani *=»PATEK
29. listopadu 2019 9:00 - 12.00 odborné prednasky /12:00 - 13:00 spolecny obéd
(ukonéeniakce) €000 00000000 00000000 00000000 00000000 000 ODBORNY
PROGRAM ZAZITKOVE AKCE SYNDROM VYHOREN| ¢see eoeseccce soesccce socscsce
ceceeses ooe *wCTVRTEK 28. listopadu 2019 JAK POSILOVAT RESILIENCI PROTI
STRESU - umét najit a pojmenovat stresovy faktor, psychohygiena, pozitivni mysleni,
uméni nadhledu, umét si fict o pomoc *=»PATEK 29. listopadu 2019 PRVKY PRO
UVOLNENI TELA A MYSLI - organizace ¢asu, nastaveni svych hranic, naudit se ¥kat ,NE,
meditace - relaxace *=»A DALE NA VAS CEKA......... posezeni v pratelské a neformalni

atmosfél\‘e 0000 00000000 00000000 00000000 00000000 000

Mgr. Eva ZWYRTKOVA /lektor prvniho dne odborny pedagog VOSZ, zdravotni sestra,
lektor rekvalifikacnich kurzd pro pracovniky v socialnich sluzbach a odbornych
seminéfd, garant celoZivotniho vzdélavani pro SZS a VOSZ Ostrava Ing. Sarka JANKU,
Ph.D. /lektor druhého dne pedagog VS a $kolitel; obor kvalita, etika, moralka, Battv
systém, komunikace, motivace, mordlka, komplexni seminare pro zdravotni a socialni

personél 0000 00000000 00000000 00000000 00000000 000



Poznamka:

ZAKLADNI INFORMACE PRO UCASTNIKY ZAZITKOVE AKCE SYNDROM VYHOREN: ee«*
00000000 00000000 00000000 00000000 000 MiSTo KONANi ZAZlTKOVE AKCE
SYNDROM VYHORENi 0000 00000000 s0000000 s0000sce seccccee oo xYimHOTEL
PROSPER, Celadna 246, 739 12 POPLATEK PRO UCASTNIKY ZAZITKOVE AKCE
SYNDROM VYHORENi 0000 00000000 s0000000e s000csce seccccee oo XimCENA
CELKEM 3.150,-K¢/ osoba (rozpis platby celkem: 1. 400 K¢ vlozné kurzu osvobozeno od
dané + 1.750 K¢ zajisténi stravy a ubytovéni v¢. DPH) V CENE ZAZITKOVE AKCE
SYNDROM VYHORENI JE ZAHRNUTO A ZAJISTENOQ c¢es¢ secesces coscosce
cesssces seesssee soe *myzddlavaci akreditaéni program SYNDROM VYHORENI
*wubytovani pfimo v Hotelu PROSPER CELADNA *wcoffebreaky, vecefe, snidané, obéd
*mwneomezeny vstup do hotelového bazénu a relaxacni fitness posilovny REZERVACI
pokojl netreba zajistovat, provadi organizator/ubytovani je zajisténo na jednollzkovém
pokoji/ ZAZITKOVA AKCE SYNDROM VYHORENI JE URCENA PRO s¢e+ eoscesce
secscsee soesscse sosssees oo xmzdravotni sestry, pracovniky v socidlnich sluzbach,
socialni pracovniky, fyzioterapeuty a ergoterapeuty. ABSOLVENTI ZAZITKOVE AKCE
SYNDROMU VYHORENi 0000 00000000 00000000 00000000 00000000 000 *.u.obdréf
»OSVEDCENI o absolvovani vzdélavaciho programu SYNDROM VYHORENI“ s
akreditaci MPSV CR nebo POTVRZENI O UCASTI ORGANIZACNi GARANT ZAZITKOVE
AKCE SYNDROM VYHOREN| -DTO cz’ S.I.O. ®®¢¢ 0cccccee 00000000 00000000
cesscess oo ¥mMgr. Lenka OZANOVA 607 576 625, l.ozanova@dtocz.cz *=Karin
HAMPLOVA 724 339 311, k.hamplova@dtocz.cz *= Akci jsme schopni pFipravit také
na klic¢ i pro vasi organizaci



