dte et Pozvanka na kurz

JAK MABYT

Nazev: Psychologie v&nbsp;rukou HR manazZera (pFinos psychologie)

Termin:  17.4.2026-09:00 - 15:30 Misto: DTO CZ, Maridnské namésti 480/5, 709 00
Ostrava

Rozsah: 1 den, 8 hodin Forma: Prezencni

Cena: 2 662 K¢ v¢. 21% DPH

Manazer: Mgr. Jana IVAN
Tel: (+420) 724 211 606;(+420) 595 620 153
E-mail: jana.ivan@dtocz.cz

Psychologie v rukou HR manazera (pfinos psychologie) - Zaklady asertivity a techniky asertivniho jednani...

I Obsah

Program: Prezentace: od 8:30 hodin Odborny program od 9:00 hodin Konec vyuky: 16:00 hodin

Tento seminar je také soucasti rekvalifika¢niho kurzu Personalista - HR Manazer. Kazdy Gc¢astnik tohoto Skoleni obdrzi
certifikat.

Psychologie v rukou HR manazera (pfinos psychologie) - Zaklady asertivity a techniky asertivniho jednéni, osobnostni
charakteristiky (typologie a jeji vyuziti v praci HR manazera). Kognitivni omyly. Jadrové schémata. Obrana proti manipulaci.
Vyjadrenf kritiky a hnévu. Odolnost vici stresu a techniky dusevni hygieny. Syndrom vyhoreni.

I Pozndmka:

V CENE JE ZAHRNUTO:
- malé obcerstveni - pfiprava vyukového materialu od lektord - vyuka lektord

Organizator: DTO CZ, s.r.o., Maridnské namésti 480/5, 709 00 Ostrava
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