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Nazev: Rekvalifika¢ni kurz kosmeti¢ky Ostrava (akreditace MSMT)

Termin:  13.4.-30.6.2026 - 08:00 - 14:30 Misto: DTO CZ, Maridnské namésti 480/5, 709 00
Ostrava

Rozsah: 306 hodin Forma: Prezencni

Cena: 19 900 K¢ ve. 0% DPH Lektor: Svatava Sarkové

Manazer: Mgr. Jana IVAN
Tel: (+420) 724 211 606;(+420) 595 620 153
E-mail: jana.ivan@dtocz.cz

I Obsah

Rekvalifikacni kurz kosmeticky v Ostrave

Stante se kosmetickou, kterd po kurzu skutecné umi pracovat s klientkou v praxi. Tento rekvalifika¢ni kurz je postaveny
na intenzivnim praktickém vycviku, profesiondlnim vedeni a pripravé na redlné uplatnéni v kosmetickém salonu i na vlastni
podnikani.

Neziskate jen osvédceni. Ziskate jistotu pri diagnostice pleti, provadéni kosmetického oSetreni, doporuceni domaci péce
i komunikaci s klientkou tak, abyste po absolvovani kurzu mohly zacit co nejdrive pracovat.

Akreditace MSMT Praxe na modelkéch Pfiprava na profesni zkousku Vhodné i pro zacateéniky
Proc si vybrat pravé tento kurz

ddraz na skute¢nou praxi, ne jen na teorii
vyuka kompletniho kosmetického oSetfeni krok za krokem
prace s profesionalni kosmetikou a pomtckami

individudIni vedenf a zpétna vazba od lektora

A A

pfiprava na profesni zkousku i na vlastni klientelu

Co bude vasim vysledkem

naucite se samostatné provadét kosmetické oSetreni
ziskate jistotu v diagnostice a oSetreni rliznych typd pleti
osvojite si sprdvné pracovni a hygienické postupy

budete védét, jak komunikovat s klientkou a doporucit vhodnou péci

ok W

pfipravite se na vstup do oboru i dalsi profesni rozvoj

Obsah kurzu prehledné

1. Zaklady profese kosmetic¢ky


mailto:jana.ivan@dtocz.cz

V Gvodu kurzu si osvojite hygienické zdsady, bezpecnost prace, organizaci pracovniho mista a orientaci v zékladnim
vybaveni kosmetického salonu.

BOZP a hygiena v kosmetické praxi

dezinfekce, sterilita a bezpecné pracovni navyky

pracovni prostredi kosmeticky

> w b oPE

zakladni orientace v kosmetickych pripravcich a pomUckach

2. Diagnostika pleti a odborné zéklady

Naucite se porozumét pleti, spravné ji posoudit a zvolit vhodny postup oSetreni podle jejiho typu a aktudlniho stavu.
anatomie a dermatologie kize
typy pleti a jejich praktické rozpoznani

kontraindikace kosmetického osetreni

> w e

kosmetologie a prace s kosmetickymi pripravky

3. Prakticky nacvik kosmetického osetreni

StéZejni ¢ast kurzu tvori intenzivni praxe. Postupné si osvojite kompletni kosmetické oSetreni tak, abyste ho po absolvovani
zvladly samostatné a s jistotou.

priprava klientky a pracovni plochy

odli¢eni, CiSténi a oSetfeni pleti

aplikace masek a sér podle typu pleti

masaz obliceje, krku a dekoltu
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zavérecna doporuceni a domaci péce
4. Rozsirené kosmetické dovednosti

Kromé zdkladniho oSetreni ziskate i dovednosti, které jsou béZznou soucdsti sluzeb kosmetického salonu.

Uprava oboci
depilace obliceje
barveni fas a oboci

zaklady li¢eni

v ok W

zaklady prace s kosmetickymi pristroji

5. Praxe na modelkach a prace s klientkou

Béhem kurzu budete pracovat v podminkach blizkych realné salonni praxi. Diraz klademe nejen na techniku, ale
i na komunikaci, profesionalni vystupovani a celkovy pristup ke klientce.

praxe na modelkach v pribéhu studia

vedeni konzultace s klientkou

doporuceni domaci péce a produktd
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spravny pracovni postup a rizeni ¢asu pfi osSetreni

6. Pfiprava na profesni uplatnéni

Kurz vas pfipravi nejen ke zkousce, ale také k tomu, abyste se v oboru dokazaly orientovat po profesni strance.

1. pfiprava na profesni zkousku

2. zdakladni orientace v provozu kosmetického salonu



3. zaklady samostatné profesni praxe a podnikanf

4. jak zacit budovat vlastni klientelu

Pro koho je kurz urcen

Zacatecnice

Pro Zeny, které chtéji vstoupit do beauty oboru a hledaji rekvalifikaci s jasnym vystupem a praktickym vedenim.

Zajemkyné o zménu profese

Pro ty, které chtéji ziskat novou kvalifikaci a otevfit si cestu k praci v salonu nebo k samostatné cinnosti.

Budouci podnikatelky

Pro Ucastnice, které nechtéji jen studovat, ale chtéji po kurzu skute¢né zacit nabizet sluzby a budovat vlastni klientelu.

Kurz, ktery vas prFipravi na realnou praxi

Pokud hledate rekvalifika¢ni kurz kosmeticky, ve kterém nezlstanete jen u teorie, ale ziskate skute¢né dovednosti
vyuzitelné v praxi, jste na sprdvném misté.

Prihlaste se vcas. Kapacita kurzu byva omezena a o terminy je pravidelné zajem.

Zacnéte novou profesni cestu v oboru kosmetiky

Hledate rekvalifikaci, kterd vas pfipravi na skute¢nou praci s klientkou? V tomto kurzu ziskéate praktické dovednosti,
profesni jistotu i pevny zaklad pro praci v salonu nebo vlastni podnikani.
Kapacita kurzu je omezend. Doporucujeme podat prihlasku vcas.

Casto se ptate

Je kurz vhodny i pro Uplné zacatecnice?

Ano. Kurz je vhodny i pro zajemkyné bez predchozi praxe. Vyuka je vedena tak, abyste si postupné osvojily vsechny
dulezité znalosti i praktické dovednosti od zakladu.

Kolik praxe béhem kurzu ziskdm?

Kurz je postaveny na intenzivnim praktickém vycviku. Velka ¢ast vyuky probiha formou nacviku konkrétnich postupd
a prace na modelkach, abyste po absolvovani kurzu ziskaly jistotu pfi samostatném oSetreni klientky.

Budu po kurzu pfipravena pracovat v oboru?

Ano. Cilem kurzu je pfipravit vas na realnou praxi. Osvojite si kompletni kosmetické oSetreni, zakladni komunikaci

s klientkou, spravné pracovni postupy i orientaci v provozu kosmetickych sluzeb.

Je soucasti kurzu i pfiprava na profesni zkousku?

Ano. Kurz zahrnuje pfipravu na profesni zkousku tak, abyste byly pfipraveny nejen teoreticky, ale i prakticky.
Naucim se také, jak zacit s vlastni klientelou?

Kurz vas pfipravi nejen na vykon profese, ale i na orientaci v oboru po jeho absolvovani. Ziskate zakladni prehled

o tom, jak premyslet o své profesni cesté, budovat dlvéru klientek a navazat na kurz v dalsim profesnim rozvoji.
Jaké uplatnéni mohu po absolvovani kurzu ziskat?

Absolventky kurzu mohou smérovat do kosmetickych salond, beauty provozl nebo navézat na dalsi odborny rozvoj
a budovat vlastni profesni drahu v oboru kosmetickych sluzeb.



Co vam kurz prinese

1. pevny odborny zaklad pro vykon profese kosmeticky
2. prakticky nacvik béZznych kosmetickych tkond
3. jistotu pfi praci s klientkou

4. pripravu na profesni zkousku i dalsi profesni uplatnéni

I Pozndmka:

Chcete ziskat kvalifikaci a skutecné se pripravit na
praxi?

V tomto kurzu si osvojite odborné znalosti i praktické dovednosti potiebné pro praci kosmeticky.

Prihlaste se v¢as — kapacita kurzu je omezena.

Organizator: DTO CZ, s.r.0., Maridnské namésti 480/5, 709 00 Ostrava



