
 

 

MODERNÍ MISTR 
  „DŮVĚRA SHORA, OPORA ZDOLA“ 
je pětidenní (40 hodinový) praktický rozvojový program pro mistry 

a team leadery zaměřený na soft skills. 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DTO CZ, s.r.o. 
Mariánské nám. 480/5 

Ostrava-Mariánské Hory 
Vladimíra Vodičková 

 771 512 788 
v.vodickova@dtocz.cz  

ww.dtocz.cz 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

Co mistr po absolvování kurzu získá? 

• Jistotu v roli lídra - naučí se, jak vést tým s respektem a důvěrou k výsledkům 

• Schopnost zvládat konflikty a stresové situace - bez zbytečných emocí a s klidnou hlavou 

• Dovednost efektivní komunikace - umí dávat pozitivní zpětnou vazbu, naslouchat, vést porady  

• Znalost motivace - ví, jak zapojit a povzbudit tým i jednotlivce napříč generacemi 

• Schopnost organizovat práci - využije praktické nástroje v každodenní praxi 

 

 
Harmonogram výuky a téma dne: 

1. den: LEADERSHIP A MOTIVACE  

2. den: KONFLIKTY, KRIZOVÉ SITUACE A PSYCHICKÁ ODOLNOST MISTRA  

3. den: EFEKTIVNÍ ORGANIZACE PRÁCE, PLÁNOVÁNÍ A VEDENÍ TÝMOVÝCH PORAD  

4. den: ZPĚTNÁ VAZBA, KOUČOVACÍ PŘÍSTUP A HODNOTÍCÍ POHOVORY  

5. den: PROSAZOVÁNÍ ZMĚN, ZAPOJOVÁNÍ TÝMU  

Pět výukových dnů = jen nezbytná teorie, a mnoho praktických 
cvičení. 

 

 

Kurz pro Vás připravíme na zakázku ve vaší firmě. 

 

https://www.dtocz.cz/detail-kurzu/7950-moderni-mistr-duvera-shora-opora-zdola/prezencni
mailto:v.vodickova@dtocz.cz

